
A propos de nous
Notre centre de formation dispose des
programmes parfaits pour répondre aux
besoins de formation de votre équipe.
Choisissez parmi les options de coaching
individuel, de coaching d'équipe, de
codéveloppement et de formation
personnalisée.

La formation en vidéographie vous permettra
d'acquérir les compétences nécessaires pour
créer des vidéos de qualité professionnelle.
Vous apprendrez les techniques de tournage,
le montage vidéo, l'utilisation d'équipements
et de logiciels spécialisés, ainsi que la
narration visuelle pour produire des vidéos
percutantes et captivantes.

Pour plus d'informations : 

+216 29.190.170

www.coachiniinternational.tn

info@coachiniinternational.tn
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Vidéographie

Embracing perspectives 
& 

Shaping Change



"La vidéographie est l'art de
capturer des moments
éphémères et de les

transformer en histoires
intemporelles." 
- Zack Arias, vidéographe.

Cabinet de formations et de
coaching

 Introduction à la
vidéographie:

Acquisition des connaissances sur les
équipements et les techniques de
tournage
Compréhension des concepts de
composition et de narration visuelle.
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Résultats attendus :

Montage et post-
production :
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Comprendre les fondamentaux de la
vidéographie et les techniques de
tournage.

Apprendre les techniques de montage et
de post-production pour créer des vidéos
de qualité.

Maîtrise des logiciels de montage

capacité à assembler et éditer des
séquences vidéo

Résultats attendus :

capacité à assembler et éditer des
séquences vidéo

Storytelling et 
création de contenus :

Capacité à créer des scénarios et des
storyboards,

Aptitude à communiquer
efficacement à travers la vidéo
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Résultats attendus :

Techniques avancées 
et spécialisation :
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 Développer des compétences en
storytelling et en création de contenus
vidéo captivants.

Approfondir les connaissances et se
spécialiser dans un domaine spécifique de
la vidéographie.

Compétence dans des domaines tels
que la vidéographie publicitaire, la
vidéographie documentaire, la
vidéographie événementielle, etc.

Résultats attendus :

Maîtrise des techniques de narration
visuelle.

2 jours3 jours

FUTURING HUBS
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Remue-méninges 

Prototypage

Expérimentation

"La vidéographie, c'est
l'expression artistique de la

réalité, où chaque plan
devient une œuvre d'art
signée de son créateur." 

- Zack Arias, vidéographe.

Cabinet de formations et de
coaching

Compétences
acquises :

Compétences
acquises :

Maîtrise de l'utilisation
d'équipements de tournage :
Compétence dans la
manipulation de caméras,
d'objectifs, de stabilisateurs et
d'autres équipements de
tournage pour obtenir des prises
de vue de qualité.

Connaissance des techniques
de composition et de cadrage :
Capacité à composer une
image visuellement attrayante,
à utiliser les règles de
composition et à créer des
plans et des angles
intéressants.

Compétence dans l'édition vidéo :
Maîtrise des logiciels d'édition
vidéo pour le montage, le
découpage, l'ajout d'effets, la
correction des couleurs et
l'amélioration globale de la qualité
des vidéos.

Capacité à raconter une histoire
à travers la vidéo : Compétence
pour créer une narration
visuelle cohérente, structurer
les séquences, utiliser des
transitions fluides et captiver
l'audience.

Connaissance des techniques
d'éclairage : Compréhension
des principes de base de
l'éclairage et capacité à utiliser
l'éclairage naturel et artificiel
pour créer une ambiance
appropriée dans les vidéos.

Compétence dans la capture et
le montage audio : Capacité à
enregistrer un son de qualité, à
utiliser un microphone externe
et à éditer l'audio pour améliorer
la clarté et l'impact de la vidéo.

FUTURING HUBS


